
Le restaurant de l’Epicentre est le
restaurant de la piscine, mais c’est avant

tout un restaurant où nous travaillons des
produits frais de saison et dans la mesure
du possible des produits du terroir livrés

par nos artisans locaux de notre belle
région en essayant de leur rendre
hommage avec nos petites mains.

Nous avons plaisir de vous acceuillir pour
vous montrer notre passion de la

restauration.

N’hésitez pas à reserver votre table pour
des moments entre amis, collègues ou
famille. Nous nous ferons un plaisir de
mettre les petits plats dans les grands.

N’hésitez pas à nous écrire à notre adresse
mail epicentre.resto@gmail.com et nous
suivre sur insta @epicentre_romont ou

notre site internet www.epicentre-
restaurant.ch



Nos bowls et salades

Poke bowl saumon  24.-
Riz blanc, concombre, mangue, avocat,
edamame, carotte, pousse de soja, vinaigrette
exotique 

Poke bowl Falafel  23.-
Riz blanc, concombre, mangue, avocat,
edamame, carotte, pousse de soja, vinaigrette
exotique 

Tartine de chèvre 24.-
Tranche de pain, oignons confits, miel et grande
salade mêlée 

Tagliata de bœuf  37.-
Fines tranches de bœuf grillées, huile à la truffe,
roquette, parmesan, tomates cerise, oignon
rouge et balsamique

La burrata aux fruits d’été  25.- 
Salade verte, jambon de Parme, billes de melon
et pastèques, fraises marinées au vinaigre
balsamique



Nos plats du moment

Rumsteak de bœuf 1er choix 49.-
Sauce aux morilles, frites et légumes du moment

Cordon bleu de poulet maison  31.-
Filet de poulet, jambon de dinde, vacherin
fribourgeois AOP, servi avec frites et légumes  du
jour 

Tagliatelles aux morilles 31.-
Tagliatelle fraîches avec une créme onctueuse aux
morilles  



Nos plats fraîcheurs 

Tartare de bœuf traditionnel ou au pesto rouge
maison  31.- 
Accompagné de frites, beurre et toasts

Tataki de thon rouge  31.-
Tranches de thon marinées à l’asiatique, salade
wakame, servi avec des frites de patate douce

Tartare de saumon exotique  31.-
Soja, mangue, yuzu, et gingembre 
Servi avec des crackers de sésames, beurre et
toasts servi avec frites de patate douce

Roastbeef froid  29.-
Sauce tartare maison servi avec frites  



Nos burgers 

Le Gruyérien  32.- 
Buns du boulanger, steak haché de bœuf du
boucher, vacherin AOP, oignons confits, lard,
oignons frits

Italien fondu  29.-
Buns du boulanger, filet de poulet croustillant,
mozzarella buffala, sauce pesto rouge maison,
jambon de Parme 

Wrap de poulet croustillant   25.-
Tzatziki de concombre, poulet croustillant,
vacherin fribourgeois, oignons frits

Possibilité pain sans gluten + 2.-
ou également de remplacer le poulet ou bœuf par
une galette de légumes



Pour les enfants -13ans

Tenders de poulet fait maison  8.- 
Filet de poulet suisse pané maison, servis avec
frites et légumes du moment

Beignets de perche 7.-
Sauce tartare maison, frites et légumes du
moment

Cheeseburger  13.-
Steak haché de bœuf, sauce cocktail maison,
cheddar, oignons et tomate servi avec frites

*uniquement sur place 



Provenance de nos produits

Nos viandes

Poulet CH, bœuf CH, porc CH, saumon Norvège,
thon Philippines. Nous sommes livrés pour le
poisson par la maison Bianchi, la viande la
boucherie du Centre à Bulle ou la Boucherie Pürro
à Sorens. Pour les produits laitiers nous sommes
livrés par la laiterie Ecoffey à Romont

Notre pain & viennoiseries CH 

Nous sommes livrés par la boulangerie Ecoffey à
Romont élaboré avec des produits Suisse 
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